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エービッツ

浜田ＭＢＣ

6

7

8 火

青森バラニーズ
トランポリン

8 火

木

14 15 16 17 18 19 20 21

11 金 11 金

9 10

1 火

青森ドラッグストアショー2024

青森ドラッグストアショー2024

はまなすソフトテニス
ボンズ
テニス

BALEIA

ASLバスケ バレー愛好会

ギャザーVEP
バレーボール

青森山田高校女子
バドミントン部

青森市ラージボール
ナイター卓球大会

1

ジュニアバドミントン
2 水

ドラッグショー準備

3

20

カクヒログループスーパーアリーナ 　　10月行事予定表①
メインアリーナ サブアリーナ

日 曜日 9 21日 曜日12 1310 11 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Foresta
バレーボール

ＪＪＭＩＸ BLAUEWALD

青森市婦人
ソフトテニス

青森山田高校
バドミントン部

青森ワッツスクール
バスケットボール

ＲＳバド

青森山田中学校
バドミントン部

青森市社会人
バスケットボールリー

グ

水曜会
バドミントン 青森山田高校

バドミントン部
青森市ラージボール
ナイター卓球大会

青森ドラッグストアショー2024準備

青森ドラッグストアショー2024準備

青森歯科医療専門学校球技大会火
すみれバドミントン

2 水

青森ドラッグストアショー2024 5

4 金 青森ドラッグストアショー2024準備 4

翌日準備

青森市老人クラブ連合会ユニカール大会

木 青森ドラッグストアショー2024準備 3

金

土 土

月
すみれバドミントン ハーツ

青森市ジュニア
バドミントンクラブ

5

6 日 青森ドラッグストアショー2024 日

7 月

9 水 ワッツ
リベルタボールレク

9 水
フットライブ

木 メンテナンス

青森ジュニア
トランポリン

バレー愛好会

10 木
筒井女子 バスケクラブ

10

BALEIA
14 月

リベルタボールレク

15 火
すみれバドミントン

12 土

幸畑VBC

12 土

13 日 日

青森保険生活協同組合
スポレク大会

ＫＯＳＡＫＡ ハーツ

青森ワッツ準備

青森ワッツ

青森ワッツ

青森ワッツ準備

青森ワッツ

青森ワッツ

第35回家庭婦人卓球大会 神山TTC

青森バラニーズ
トランポリン

青森市ジュニアバドミ
ントンクラブ

15 火
ギャザーＶＥＰ

メイン及びサブアリーナの空き時間は各種スポーツを個人利用でご利用いただけます。最新の予約状況はお問合せください。

青森ＬＡＮＤＬＳ

13

ボンズテニス フェニックス
14 月

JJMIX合浦ボールレク 浜田ＭＢＣ
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18 19 20

カクヒログループスーパーアリーナ 　10月行事予定表②
メインアリーナ サブアリーナ

日 曜日 9 2118 19 9 10 11 12 13 14 15 16 1710 11

16 水

17 木

21 日 曜日

16 水

12 13 14 15

ワッツ

16 17 20

リベルタボールレク

バレ－愛好会青森ＬＡＮＤＬＳ

火

水曜会
バドミントン 青森山田高校

バドミントン部
青森市ラージボール
ナイター卓球大会

カクヒログループスーパーアリーナ開館記念
ONE GYMNASTICS FESTA 2024 in AOMORI

準備
18 金

カクヒログループスーパーアリーナ開館記念
ONE GYMNASTICS FESTA 2024 in AOMORI

準備
18 金

17 木

水

24 木

19 土
カクヒログループスーパーアリーナ開館記念
ONE GYMNASTICS FESTA 2024 in AOMORI

準備
19 土

カクヒログループスーパーアリーナ開館記念
ONE GYMNASTICS FESTA 2024 in AOMORI

準備

21 月

22 火

20 日 20 日
カクヒログループスーパーアリーナ開館記念
ONE GYMNASTICS FESTA 2024 in AOMORI

21 月 休　館　日

カクヒログループスーパーアリーナ開館記念
ONE GYMNASTICS FESTA 2024 in AOMORI

休　館　日

22

23 水

24 木

25 金
ソフト青森テニスクラブ

23

　ボンバーズ
バスケ

青森市ラージボール
ナイター卓球大会

青森ＬＡＮＤＬＳ

青森山田中学校
バドミントン部

Tバド

8：00
～

22：00
BLUEフェスティバル

はまなすソフトテニス
ボンズ
テニス

ASL　バスケ BALEIA

ギャザーVEP
バレーボール

みちのくバレー

BALEIA

ACZ
サッカー

25 金 すみれバドミントン

「オール青森」進学相談フェア

31 木

ジュニア
トランポリン

バレー愛好会 ＲＳバド
31 木第28回ステップメイツ交流大会

29 火

30 水

土
8：00
～

22：00
第60回青森市民体育祭　卓球大会 26

ジュニアバドミントン

27

28

29

30

26

27 日
8：00
～

22：00
第60回青森市民武道祭　剣道大会 日

ハーツ
28 月

土

月

八甲ソフトテニス
青森市ラージボール
ナイター卓球大会

メイン及びサブアリーナの空き時間は各種スポーツを個人利用でご利用いただけます。最新の予約状況はお問合せください。

青森ワッツ準備

青森ワッツ

青森ワッツ

青森ワッツ準備

青森ワッツ

青森ワッツ

ワッツ
リベルタボールレク

青森市婦人
ソフトテニス

青森山田高校
バドミントン部

青森ワッツスクール
バスケットボール

バレー愛好会

8：00
～

22：00
第60回青森市民体育祭　バドミントン大会

青森FC 筒井女子バスケ

火

水

きさらぎテニス


