
2

松岡

ワンコイン
プログラム

ワンコイン
プログラム

1 土 新日本プロレス

2

3 はなの会 ダンスアイランド

ファミリー
フィットネス

3 月
ワンコイン
プログラム

野内ヤンキース

からふる
ワンコイン
プログラム こども空手教室 月

ワンコイン
プログラム

月曜
クラブ
卓球

M・M卓球
ねぶた
青森

ジョニー
TTS

3 月

ワッツ15 土 ワッツ 15 土

4 火 ますみ

ワッツ 15 土

21 日 曜日

1 土

2 日日

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

ＪＯＫＥＲ
わかば
卓球
クラブ

青森TL
クラブ
卓球

コウサカ

ワンコイン プログラム 卓錬会 4 火
ウルトラキッズ

チアーズ
合浦
クラブ

つくし卓球4 火
S・I・K
卓球

新日本プロレス 1 土 新日本プロレス

曜日 9

ヤマダハヤト
県剣道
連盟

2 日

17 18 19 20 21

カクヒログループスーパーアリーナ 2月行事予定表①
多目的室A 多目的室B 多目的室C

日 曜日 9 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 日 10 11 12 13 14 15 16

ワッツ 14 金 ワッツ14 金 ワッツ 14 金
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11 火 からふる シャシャンカ ヨガ JJMIX
S・I・K
卓球

UT
クラブ

青森TL
クラブ
卓球

11 火

こども空手 教室 10 月

月曜
クラブ
卓球

10 月 ワンコイン プログラム
ワンコイン
プログラム

ワッツ 7 金 ワッツ7 金 ワッツ 7 金

KURO 6 木

のばら
卓球
クラブ

6 木
シャシャンカ

ヨガ
ワンコイン
プログラム 地スポ みんと アート体操 教室 TF ミドルエイヂ 卓球卓愛会 6 木

のばら
卓球
クラブ

ねぶた
青森

体力
メンテナンス

協会

卓新
クラブ

5 水

つがる
ロマン
卓球

5 水 卓友会 太極拳5 水

ラージ
ボール
卓球

ワンコイン
プログラム

忍者
ナインスポーツ

教室

TTB
野球



ワンコイン
プログラム

ワンコイン
プログラム

ワンコイン
プログラム

ワンコイン
プログラム

ワンコイン プログラム
ワンコイン
プログラム

ワンコイン
プログラム

28一条工務店28 金 金

27 木

28 金

25 火 ますみ

のばら
卓球
クラブ

TF
体力

メンテナンス
協会

M・M
卓球

25 火
S・I・K
卓球

合浦
クラブ

わかば
卓球
クラブ

ウルトラキッズ
チアーズ

青森TL
クラブ
卓球

つくし
卓球

25 火 からふる

青森太極拳
日曜会 コウサカ

月曜
クラブ
卓球

こども空手教室 24 月24 月 ラルース青森

少年
ラグビー

ハ
ラ
ウ

ダンス
ブライト

ジョニー
TTS

UT
クラブ
卓球

シンプル
ヨガ

県庁
卓球クラブ

吉田空手TSU卓新クラブ 22 土22 土 ますみ
スポーツ
リズム
トレー
ニング

シャシャンカ
ヨガ

ちばこ ビクス
レイダース

(野球)
22 土

UT
クラブ
卓球

JOKER
体力

メンテナンス
協会

県剣道連盟
杖道部会

華の会 ワンコイン
プログラムM・M卓球 コウサカ

ねぶた
青森

Raiders 24 月

23 日23 日
少年

ラグビー
青森太極拳

日曜会
睡蓮 カサイ23 日

少年
ラグビー

青森太極拳
日曜会

卓愛会 27 木

シャシャンカ
ヨガ

26 水

KURO
のばら
卓球
クラブ

みんと
卓球

アート体操 教室

26 水

ラージ
ボール
卓球

ワンコイン
プログラム

27 木
シャシャンカ

ヨガ
ワンコイン
プログラム

太極拳 ＵＴクラブ 卓新クラブ

ミドルエイヂ 卓球

つがる
ロマン
卓球

忍者ナイン
スポーツ教室

TTB
野球

26 水 卓友会

日

18 火

TSU 卓新クラブ

金

ママさん
卓球
クラブ

じょっぱり
卓球

ねぶた
青森

横山
kick
out

19 水

つがる
ロマン
卓球

19 水 卓友会 太極拳
ナチュラル
ウーマンズ

ライフ
19 水

ラージ
ボール
卓球

ワンコイン
プログラム

忍者ナイン
スポーツ教室

TTB
野球

JOKER
わかば
卓球
クラブ

ウルトラキッズ
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カクヒログループスーパーアリーナ 2月行事予定表②
多目的室A 多目的室B 多目的室C
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