
① 永山

② 永山

③ 永山

④ 永山

①

② 松野

③ 松野

④

1/26（月） 11：00～11：15 ZUMBA

1/27（火） 9：45～10：30 休講

1/21（水） 12：30～13：15

1/26（月） 10：00～10：45 コンビネーションエアロ

休講

ワンコインレッスン代行のお知らせ

ご理解の程よろしくお願いします。

1/21（水） 12：30～13：15 コンビネーションエアロ

1/26（月）

1/27（火） 9：45～10：30 コンビネーションエアロ

インストラクターの都合によりに代行・休講となります。

ご迷惑をおかけして申し訳ございませんが

10：00～10：45 ラテンエアロ

1/26（月） 11：00～11：45 ZUMBA


