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エービッツ

NBP

やまみち
フィジカル会

ハーツ

東北フットサルリーグ
（東北フットサル連盟）

休　館　日 15 Mon

第62回全国卓球選手権大会
一般の部予選会

グロリア Raiders
13 Sat

5 Fri

6 Sat

浦町MBC

8 Mon

青森市ジュニアバドミントンクラブ

8
ハーツ エービッツ

9

10 Wed

11 Thu

12 Fri

青森山田高校
バドミントン部

大湊高校
バドミントン部

JREU青森

青森県労働組合
ソシオ

第25回全国障害者スポーツ大会
「青の煌めきあおもり障スポ」

リハーサル大会

Mon

公益社団法人日本3B体操協会
青森県支部 つどい

保守
フットライブ

Tue
青森市ジュニアバドミントンクラ

ブ

青森市立
古川中学校

リベルタサッカー
スクール

クラブD

青森
ジュニアトランポリン

13 Sat

14 Sun

8：00
～

20：00

15 Mon

9

10 Wed

11 Thu

12 Fri

Tue

7 Sun

7:00
～

19:00

第４４回全国ホープス
第４０回全国ホープス北日本ブロック卓球大会

青森県予選会
(青森県卓球連盟)

Raiders
バウンドテニス大会

（東青地区バウンドテニス協会）
ブルーム・ビーシー

BALEIA

ASL
バスケット

3 Wed
第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」

リハーサル大会
Wed

第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」
リハーサル大会

4 Thu
R・Sバドミントンクラ

ブ
NBP

Thu

5

6 Sat

7 Sun

SAC 青森ピックルボー
ルファイターズ 令和８年度青森市

ナイターバドミントン大会
フェニックス

青森ワッツユース Fri
青森山田高校
バドミントン部

フェニックス みちのく
バレーボールクラブ

ブルーム・ビーシー

メインアリーナ・サブアリーナ 6月①

青森山田高校
バドミントン部

フェニックス ポルテ
ゴールド
ラッシュ

第46回青森県レディース卓球選手権大会
（青森県レディース卓球協会）

ブルーム・ビーシー

休　館　日

14 Sun

JJMIX
社会人

バスケットボールリーグ

東奥保育・福祉専門学院
青森ワッツ

バスケスクール水曜会

青森市レディースバドミントン大会
（青森市バドミントン協会）

令和８年度青森市
ナイターバドミントン大会

青森山田高校
バドミントン部

ろう者女子バレーボー
ル

すみれバドミントンクラ
ブ

ABC

ギャザーVEP

すみれバドミントンクラ
ブ

8:00
～

17:00
第5回アンドロ杯青森市レディース卓球大会 グロリア

ゴールド
ラッシュ

はまなす
ソフトテニスクラブ

ボンズ
テニス BGFC

1 Mon
第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」

リハーサル大会

第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」
リハーサル大会

2 Tue
第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」

リハーサル大会

青森
ジュニアトランポリ

ン

青森市立
古川中学校

3

4

1 Mon
第25回全国障害者スポーツ大会「青の煌めきあおもり障スポ」

リハーサル大会

2 Tue
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令和8年度　青森市総合体育館 　　6月行事予定表①
メインアリーナ サブアリーナ

日 曜日 9 20 2110 11 日 曜日 10 11 12 13 14 15 16 17 18
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6月②

29

30 Tue

やまみち
フィジカル会

青森バラニー
ズ

フットライブ

メインアリーナ・サブアリーナ

青森市ジュニアバドミントンクラブ
Mon

はまなす
ソフトテニスクラブハーツ

ASL
バスケット

ギャザーVEP

イナバ

28 Sun
自治労青森県本部

（バレーボール）
ブルーム・ビーシー

ABC

BGFC

Tバド

24 Wed

25 Thu

26 Fri

27

日本冒険遊び場づくり協会
全国フォーラムin青森 ソシオ

 第８０回国民スポーツ大会卓球競技青森県予選会
(青森県卓球連盟)

 第８０回国民スポーツ大会
卓球競技青森県予選会

(青森県卓球連盟)
21 Sun

青森市ママさんバレー協会
審判伝達研修会

知的障害者
バスケットボール協

会

青森市ジュニアバドミントンクラブ

NBP

みちのく
バレーボールクラブ

Fri
フットライブ

青森市卓球協会創立１００周年記念
第５回VICTAS杯卓球選手権大会

（青森市卓球協会）
Sat

ソシオ
Sat

8：00
～

18：00

坪井
28 Sun

29 Mon

30 Tue

16 Tue

Wed

Thu

7:00
～

22:00

7:00
～

17:00

17

21 Sun

青森市ジュニアバドミントンクラブ

カタヤマバド 青森ピックルボー
ルファイターズ

R・Sバドミントンクラ
ブ

東奥保育・福祉専門学校
青森ワッツ

バスケスクール
水曜会

令和８年度青森市
ナイターバドミントン大会

17

18 Thu

ボンバーズ NBP

令和8年度　青森市総合体育館 　6月行事予定表②
メインアリーナ サブアリーナ

日 曜日 9 2118 19 20 2110 11

青森山田高校
バドミントン部

青森ワッツ
バスケスクール

26

27
8:00
～

15:00

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Wed

19 Fri

きさらぎ
すみれバドミントンクラ

ブ

国スポ青森剣道
総合強化練習練成会
（青森県剣道連盟）

グロリア

令和８年度青森市
ナイターバドミントン大会

こいのぼり

ウインズバレーボー
ル

ゴールド
ラッシュ

ＢＡＬＥＩＡ ゴールドラッシュ

青森ワッツユース

青森
ジュニアトランポリン エービッツ

25 Thu

青森ピックルボー
ルファイターズ

グラウベン青森

水曜会

R・Sバドミントンクラ
ブ

24 Wed

相馬

ボンズ
テニス

HAMADA.MBC
エービッツ

ASL
バスケット

ハーツ

青森バラニー
ズ

23 Tue JJMIX
社会人バスケットボールリー

グ

18

19 Fri

20 Sat 20 Sat

ギャザーVEP

22 Mon
はまなす

ソフトテニスクラブ

青森西中学
校

みちのく
バレーボールクラブ

フットライブ

22 Mon

23 Tue

曜日

16 Tue

ギャザーVEP
Tバド

きさらぎ
ゴールド
ラッシュすみれバドミントンクラ

ブ

12 13 14 15 16 17

青森バラニー
ズ

青森山田高校
バドミントン部

日

社会人バスケットボールリー
グ

青森市立
古川中学校


