
Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

Ａ Ａ

Ｂ Ｂ

メインアリーナ・サブアリーナ 8月①

坪井
こどもプラス

ＢＡＬＥＩＡ

自主事業

自主事業

青森高校バドミントン部
青森県

知的障害者
バスケ

青森ワッツ ブルーム・ビーシー

10 月
（自主事業　準備）アリーナ福祉フェス２０２６

働く・支える・体験する　元気な街のスマイルパーク
10 月

（自主事業　準備）アリーナ福祉フェス２０２６
働く・支える・体験する　元気な街のスマイルパーク

9 日
8：00
～

18：00

青森市社会人卓球リーグ（前期）
（青森市卓球協会）

AWB

土

青森ワッツ

青森ワッツ
みちのく

バレーボールクラブ

青森高校バドミントン部

8：00～17：00

9 日

2026あおもり市ラージボール卓球大会
（青森市ラージボール卓球協会） ソシオ

12 水

13 木

フットライブ
14 金

青森ワッツ

グロリア

青森ワッツ

青森山田男子バド

15 土
ソシオ

15

14 金

火
（自主事業　準備）アリーナ福祉フェス２０２６

働く・支える・体験する　元気な街のスマイルパーク

12
青森ワッツ

バスケスクール水曜会
水

13 木
青森山田男子バド

青森市
ジュニアトランポリン

アキムラ

（自主事業　準備）アリーナ福祉フェス２０２６
働く・支える・体験する　元気な街のスマイルパーク

青森ワッツ フットサル高橋 SAC

視察 青森市ジュニアバドミントンクラブ

11 火 11

土 青森高校バドミントン部
ゴールド
ラッシュ

八戸高校バドミントン部 グロリア
青森市ジュニア

バドミントンクラブ

クラウベン青森 S.V.A

7 金 きさらぎ
すみれバドミントンクラブ

8

ゼビオ
ユニオン

筒井中学校女子
バスケットボール

クラブ

青森県庁

青森高校バドミントン部
青森

ジュニアトランポリン クラブＤ
6 木

青森ピックルボール
ファイターズ はまなす

ソフトテニス
クラブR・Sバドミントンクラブ

6 木

7 金

8 土

青森高校バドミントン部

青森ワッツ

5 水

青森婦人
ソフトテニスクラブ 青森北高校

バドミントン部

4 火
青森バラニーズ

4 火 こどもプラス JJMIX

青森ワッツ
水曜会

青森ワッツユース

曜日

1 土
HAMADA CUP

(バスケットボール)

HAMADA CUP
(バスケットボール)

2 日
HAMADA CUP

(バスケットボール)

5 水 ブルーム・ビーシー

1 土
HAMADA CUP

(バスケットボール)

2 日

月 はまなす
ソフトテニスクラブ

ボンズ
テニス

ブルーム・ビーシー
ASL

バスケット

3 月 東高校バドミントン部
青森北高校

バドミントン部

佐々木
青森ワッツユース 3

18 19 20

令和8年度 青森市総合体育館 　　8月行事予定表①
メインアリーナ サブアリーナ

日 曜日 9 2120 2110 11 12 13 14 15 16 17 18 19 日 9 10 11 12 13 14 15 16 17
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令和8年青森県登録販売者試験 (北海道・東北ブロック同時開催）

24 月 青森ワッツユース 24 月
ボンズ
テニス

斉藤
青森ワッツ

25 火 令和8年青森県登録販売者試験 (北海道・東北ブロック同時開催） 25 火

21 金 青森北高校バドミントン部

22 土

23 日
8：00
～

20：00

浦町カップ
（浦町バスケットボールクラブ）

メインアリーナ・サブアリーナ 8月②

青森ワッツ 青森市ジュニアバドミントンクラブ

31 月
ハーツ エ－ビッツ

青森市
ナイターバレーボール連盟30

31 月

28

29 土
8：00
～

20：00

日 青森県バレーボール協会

国スポ強化新体操少年男子 （青森県体操協会）

28

29 ハーツ
ゴールド
ラッシュ

きさらぎ
すみれバドミントンクラブ こいのぼり

バスケ
知的障害者

バスケットボール協会
幼児活動研究会

金 青森県老人クラブ連合会会長杯「モルック大会」

みちのく
バレーボールクラブ

金

令和８年青森市民バドミントン大会
(青森市バドミントン協会）

土

ＢＡＬＥＩＡ

ソシオ

フットライブ

青森市ジュニア
バドミントンクラブ

30 日
8:00
～

15:00

国スポ青森剣道
総合強化練習練成会
（青森県剣道連盟）

水
7：00
～

22：00

令和8年青森県登録販売者試験
(北海道・東北ブロック同時開催）

26 水
7：00
～

22：00

令和8年青森県登録販売者試験
(北海道・東北ブロック同時開催）

26

木 青森県老人クラブ連合会会長杯「モルック大会」 27 木

青森ピックルボール
ファイターズ

R・Sバドミントンクラブ
27

はまなす
ソフトテニス

クラブ

令和８年度青森市
ナイターバドミントン大会

ヤスノ
ゴールド
ラッシュ

ソシオ

第３３回県レディースバドミントン選手権大会（秋季）
第４４回東北地区レディースバドミントン大会県予選会

青森市
ナイターバレーボール連盟

バレーボールクラブ
Forest stars

ブルーム・ビーシー

8：00
～

22：00

浦町カップ
（浦町バスケットボールクラブ）

22 土
8：00
～

14：00

社会福祉法人和幸園
和幸保育園

合同大運動会
BLUE TOKYO

23 日
8：00
～

19：00

はまなす
ソフトテニスクラブASL

バスケット

21

青森ピックルボール
ファイターズ 青森山田高校

バドミントン部
令和８年度青森市

ナイターバドミントン大会

きさらぎ
佐々木

やまみち
フィジカル会

すみれバドミントンクラブ
みちのく

バレーボールクラブ

エービッツ

浦町カップ
（浦町バスケットボール

クラブ）
金

木
R・Sバドミントンクラブ

自主事業

相撲

18 火 相撲 18 火 相撲

青森
ジュニアトランポリン

ABC

19

20
グラウベン青森

19 水 休　館　日 水 休　館　日

20 木 メンテナンス（セノー）

東北フットサルリーグ
（東北フットサル連盟）

相撲 17 月

10 11

16 日
8：00
～

20：00

17 月

12 13 14 15 16 17 20 21 日 曜日

16 日

18 19 20

令和8年度 青森市総合体育館 　8月行事予定表②
メインアリーナ サブアリーナ

日 曜日 9 2118 19 9 10 11 12 13 14 15 16 17


