
青森市総合体育館　事前予約状況

日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ 日 曜日 メイン サブ

1 月 1 水 1 土 1 月 × × 1 木 ○ ○ 1 日 ○ ○ 1 火 ○ ○ 1 金 ○ ○ 1 日 ○ ○ 1 水 1 土 ○ ○ 1 土 ○ ○

2 火 2 木 2 日 2 火 ○ ○ 2 金 ○ ○ 2 月 ○ ○ 2 水 ○ ○ 2 土 ○ ○ 2 月 ○ ○ 2 木 2 日 ○ ○ 2 日 ○ ○

3 水 3 金 3 月 3 水 ○ ○ 3 土 ○ ○ 3 火 ○ ○ 3 木 × × 3 日 ○ ○ 3 火 ○ ○ 3 金 3 月 ○ ○ 3 月 ○ ○

4 木 4 土 4 火 4 木 ○ ○ 4 日 ○ ○ 4 水 ○ ○ 4 金 × × 4 月 ○ ○ 4 水 ○ ○ 4 土 ○ ○ 4 火 ○ ○ 4 火 ○ ○

5 金 5 日 5 水 5 金 ○ ○ 5 月 ○ ○ 5 木 ○ ○ 5 土 × × 5 火 ○ ○ 5 木 ○ ○ 5 日 ○ ○ 5 水 ○ ○ 5 水 ○ ○

6 土 6 月 6 木 6 土 × × 6 火 ○ ○ 6 金 ○ ○ 6 日 × × 6 水 ○ ○ 6 金 ○ ○ 6 月 ○ ○ 6 木 ○ ○ 6 木 × ×

7 日 7 火 7 金 7 日
△

18-22
△

18-22
7 水 ○ ○ 7 土

△
18-22

△
18-22

7 月 ○ ○ 7 木 ○ ○ 7 土 ○ ○ 7 火 ○ ○ 7 金 ○ ○ 7 金 × ×

8 月 8 水 8 土 8 月 ○ ○ 8 木 ○ ○ 8 日
△

18-22
△

18-22
8 火 ○ ○ 8 金 ○ ○ 8 日

△
18-22

△
18-22

8 水 ○ ○ 8 土 ○ ○ 8 土 × ×

9 火 9 木 9 日 9 火 ○ ○ 9 金 ○ ○ 9 月 ○ ○ 9 水 ○ ○ 9 土 ○ ○ 9 月 ○ ○ 9 木 ○ ○ 9 日 ○ ○ 9 日 × ×

10 水 10 金 10 月 10 水 ○ ○ 10 土 × × 10 火 ○ ○ 10 木 ○ ○ 10 日 ○ ○ 10 火 ○ ○ 10 金 ○ ○ 10 月 ○ ○ 10 月 ○ ○

11 木 11 土 11 火 11 木 × × 11 日 × × 11 水 ○ ○ 11 金 ○ ○ 11 月 ○ ○ 11 水 ○ ○ 11 土 ○ ○ 11 火 ○ ○ 11 火 ○ ○

12 金 12 日 12 水 12 金 × × 12 月 × × 12 木 ○ ○ 12 土 × × 12 火 ○ ○ 12 木 ○ ○ 12 日 ○ ○ 12 水 ○ ○ 12 水 ○ ○

13 土 13 月 13 木 13 土 × × 13 火 ○ ○ 13 金 × × 13 日 × × 13 水 ○ ○ 13 金 ○ ○ 13 月 ○ ○ 13 木 ○ ○ 13 木 ○ ○

14 日 14 火 14 金 14 日 × × 14 水 ○ ○ 14 土 × × 14 月 × × 14 木 ○ ○ 14 土 ○ ○ 14 火 ○ ○ 14 金 ○ ○ 14 金 ○ ○

15 月 15 水 15 土 15 月 × × 15 木 ○ ○ 15 日 × × 15 火 ○ ○ 15 金 ○ ○ 15 日 ○ ○ 15 水 ○ ○ 15 土 ○ ○ 15 土 ○ ○

16 火 16 木 16 日 16 火 16 金 ○ ○ 16 月 × × 16 水 ○ ○ 16 土 ○ ○ 16 月 16 木 ○ ○ 16 日 ○ ○ 16 日 ○ ○

17 水 17 金 17 月 17 水 ○ ○ 17 土 ○ ○ 17 火 17 木 × × 17 日 ○ ○ 17 火 ○ ○ 17 金 ○ ○ 17 月 17 月

18 木 18 土 18 火 18 木 × × 18 日 ○ ○ 18 水 ○ ○ 18 金 × × 18 月 18 水 ○ ○ 18 土 ○ ○ 18 火 ○ ○ 18 火 ○ ○

19 金 19 日 19 水 19 金 × × 19 月 19 木 ○ ○ 19 土 × × 19 火 ○ ○ 19 木 ○ ○ 19 日 ○ ○ 19 水 ○ ○ 19 水 ○ ○

20 土 20 月 20 木 20 土 × × 20 火 ○ ○ 20 金 ○ ○ 20 日 × × 20 水 ○ ○ 20 金 × × 20 月 20 木 ○ ○ 20 木 ○ ○

21 日 21 火 21 金 21 日 × × 21 水 ○ ○ 21 土 ○ ○ 21 月 21 木 ○ ○ 21 土 × × 21 火 ○ ○ 21 金 ○ ○ 21 金 ○ ○

22 月 22 水 22 土 22 月 ○ ○ 22 木 ○ ○ 22 日 ○ ○ 22 火 ○ ○ 22 金 ○ ○ 22 日 × × 22 水 ○ ○ 22 土 ○ ○ 22 土 ○ ○

23 火 23 木 23 日 23 火 ○ ○ 23 金 ○ ○ 23 月 ○ ○ 23 水 ○ ○ 23 土 × × 23 月 ○ ○ 23 木 ○ ○ 23 日 ○ ○ 23 日
△

18-22
△

18-22

24 水 24 金 24 月 24 水 ○ ○ 24 土 ○ ○ 24 火 ○ ○ 24 木 ○ ○ 24 日
△

18-22
△

18-22
24 火 ○ ○ 24 金 ○ ○ 24 月 ○ ○ 24 月 ○ ○

25 木 25 土 25 火 25 木 ○ ○ 25 日 ○ ○ 25 水 ○ ○ 25 金 ○ ○ 25 月 ○ ○ 25 水 ○ ○ 25 土 ○ ○ 25 火 ○ ○ 25 火 ○ ○

26 金 26 日 26 水 26 金 ○ ○ 26 月 ○ ○ 26 木 ○ ○ 26 土 ○ ○ 26 火 ○ ○ 26 木 ○ ○ 26 日 ○ ○ 26 水 ○ ○ 26 水 ○ ○

27 土 27 月 27 木 27 土 ○ ○ 27 火 ○ ○ 27 金 ○ ○ 27 日 ○ ○ 27 水 ○ ○ 27 金 ○ ○ 27 月 ○ ○ 27 木 ○ ○ 27 木 ○ ○

28 日 28 火 28 金 28 日 ○ ○ 28 水 ○ ○ 28 土 ○ ○ 28 月 ○ ○ 28 木 ○ ○ 28 土 ○ ○ 28 火 ○ ○ 28 金 ○ ○ 28 金 ○ ○

29 月 29 水 29 土 29 月 ○ ○ 29 木 ○ ○ 29 日
△

15-22
△

15-22
29 火 ○ ○ 29 金 ○ ○ 29 日 29 水 ○ ○ 29 土 ○ ○

30 火 30 木 30 日 30 火 ○ ○ 30 金 ○ ○ 30 月 ○ ○ 30 水 ○ ○ 30 土 ○ ○ 30 月 30 木 ○ ○ 30 日 ○ ○

31 金 31 水 ○ ○ 31 土 ○ ○ 31 木 ○ ○ ○ ○ 31 火 31 金 ○ ○ 31 月 ○ ○

１２月４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日 休館日

○＝終日予約可、×＝予約不可、△一部予約可（予約可能時間は表に記載の時間内）

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

１月 ２月 ３月

令和６年 令和７年

令和６年度分

開業準備期間のため

使用不可


